Club Léo Lagrange
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mai 2011

( Bulletin d’information des membres de |’ Association L éo L agrange Six Fours)

Edito:

Nous entamons un trimestre traditionnellement char gé, consultez |I’agenda ci-dessous pour vous en convaincre
Lesmembresdu CA (vos élus) et les animateur s travaillent beaucoup pour vous offrir le meilleur possible dansles

différentes activités.

lIsrestent al’écoute de tous et déterminent, lorsdesréunionsdu C.A. et celles de préparation des programmes de
randonnéeset VTT les suggestions susceptibles d’ étreretenues et mises en cauvre. Le droit fil reste toujours pour
nous I’ouverture au plus grand nombre pour sa satisfaction. Nous ne retenons pas les propositions qui
n’intéressent qu’un grouperestreint exclusif, car ce serait contraire aux principes associatifs et a nos propres
reglesinternes. Notre ligne de conduite cherche & éviter le clanisme. C’est un fonctionnement démocr atique qui

nous anime, tout simplement.

Covoiturage: nousrappelons a tous que le but est de remplir au maximum les véhicules a 4 personnes afin d’en
limiter le nombre, delimiter lesfraisarépartir et de contribuer alalutte contrela pollution. Il est anormal que
certains véhicules soient chargés a5 personnes alors qu’a coté d’autresle sont a 3 personnes. L es animateurs

vellleront arépartir lesrandonneurs au mieux dans|’esprit du « réglement de la randonnée » distribué a tous et

disponible a la permanence et sur le site

Francois

I nfos diver ses

Cercle Anglais...Laformule avec intervenante extérieur e appointée satisfait tous les auditeurs. Nous
envisageons de créer, pour débuter en octobre prochain, un cours pour « faux débutants ». L es per sonnes
intér essdes peuvent serenseigner auprésde Michel Darré 06 07 44 11 28

Cercle Espagnol...actuellement, les cours rassemblent 14 participants pour deux niveaux, « faux débutants »
et « conversationnel ». La formule devra étre validée vers novembre. Serenseigner aupreés de M.Thérése Garcia

Agenda des activités proches (mettez voscalendriersajour)

Mardi 10 mai —9h00, « débroussaillage »

...au Gros Cerveau participation de 11 randonneurs
inscrits

12 au 22 mai « Irlande »... voyage organisé
par Eliane Bautrait

16 au 19 mai, « canal du midi »...
randonnée VTT. Renseignements aupresde Marc
Lefevre 06 88 16 48 ou Daniel Lazard 06 33822153

22 mai, « féte delarandonnée »...les
Randonneur s Sanar yens or ganisent, sous |’ égide de
la FFR et du C.G. 83, unejournéedédiée ala
randonnée pour tous. Delavisite guidée de Sanary
(35km -+ 170 m) & « devallonsen crétes » a Janas
et Sicié (20 km -+ 900 m) , en passant par des
parcoursde 8 km, 11,5 km et 15 km. Un fascicule est
disponible en offices du tourisme . Renseignements
complémentairesau CDRP 83 0494 42 1501

www.cdr p83.fr

22mai, VTT «randodelaLimate »... 10,
20, 30, 40, 50 km / dén. 150, 340, 500, 800, 1230 m
www.lalimate.assevtt.fr serenseigner auprésde
Michel Darré 06 07 44 11 28

Jeudi 26 mai — 18h00, « Sentier du

Souvenir dela Résistance »...inauguration
présdelabergerie de Siou Blanc. C’est
I’aboutissement d’un projet dans lequel nous nous
sommes beaucoup investis pendant deux ans aux
cotés d’élévesde CM 2 de Signes, a l’instigation de
«|’ Association Nationale des Anciens Combattants de
la Résistance » section de La Seynereprésentée par
Elia Gérin. Le sentier relietrois sitesde mémoire de
la Résistance. Le projet Sest inscrit dansle cadre de
«un chemin, une école » sous |I’égide dela FFR

( CDRP 83) dont le but essentiel est de motiver les
enfants au respect de la nature, delesinitier ala
lecturedecarteet al’orientation (Claude
Tribouillard), &I’ observation delafaune et de la
flore et deleur confier un projet concret danslequel
ils étaients moteurs. Le balisage (barre et croix de
Lorraine) a étéréalise par notre équipe (J.P. Prevot
et A. Thiery)

A I'inauguration sont invités: lesclasses CM 2 de
2010 et 2011, les personnalités régionales et anciens
Résistants, CG 83, ONF, FFRP, lesacteursde L éo
Lagrange ains que les animateurs et autres
personnes intéressées du club



www.cdrp83.fr
www.lalimate.assevtt.fr

Jeudi 26 mai, «journée vélo pour

tous »... Serenseigner auprésde Michel Darré
0607441128

L undi 30 mai —18h00, « randonnées »....
préparation du programme du dernier trimestre par
les animateurs

Dimanche 5juin « Sortie de fin de

SaisoN »... Quinson, en car, 55 pers. maxi, 45 €
tout compris, inscriptions ouvertes jusqu’au 20 mai a
la permanence

Vendredi 10 juin —14h00, sallen® 3

« Clarée-Névache »... Présentation par
Francois SulkowskKi

Vendredi 17 juin — 14h00, sallen® 3

« Celllac »... Présentation par Robert Maximin

Samedi 18 juin — 12h00 « Pique-nique de
fin de saison »

pour tous les membres Hugueneuve, prés du

par cour s sportif et dela station defiltration d’eau
au Gros Cerveau. Chacun apporte son panier et des
desserts a mettre en commun, boules...le club offre
I’ apéritif

Vendredi 24 juin —14h00, sallen® 3
« Maroc »... Présentation par Frangois Sulkowski

3 au 5 octobre « Sorguais »... aSix Fours,
programme sera donné par Robert Maximin

Mercredi 5 octobre « grillades-

partie Gros Cerveau »...(sousréserve
d’accord dela mairie de Sanary) selon la formule
habituelle. Plus de détails au prochain programme
Info Léo (dernier trimestre)



